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1.AMAGC: Etanol testinin ¢caligma prensiplerini belirlemek.
2.KAPSAM: Acil hekiminin istemi dogrultusunda plazma veya serumda etanol testinin dlciimini kapsar.
3.SORUMLULAR: Etanol testinin ¢alisilmasini isteyen acil servis hekimi, birim sorumlulari, birimde
calisan tiim hemsire ve saglik memurlari, acil numune tasima personelleri, ilgili laboratuvar teknisyenleri
ve laboratuvar uzmanlaru.
4. TANIMLAR
4.1. Test Numunesi: Laboratuvarda test edilmek tzere elde edilen ve analize kadar uygun kosullarda
saklanan numunedir.
4.2. Sahit Numune: Analiz sonrast olasi bir dogrulama ihtiyacina karsi, tekrar analiz amaciyla, test
numunesi ile es zamanli ancak farkl tiiplere alinan ve uygun kosullarda saklanan tam kan numunesidir.
4.3. Numune Kabul Birimi: Tibbi laboratuvar tarafindan test numunelerinin kabul/ret kriterlerine gore
kabul/ret edilerek kayit altina alindig1 alandir.
5. UYGULAMA:
KAN NUMUNELERINDE ETANOL ANALIZI YAPAN TIBBI LABORATUVARLARIN
CALISMA USUL VE ESASLARI
5.1. Analiz Oncesi (Preanalitik) Evre
5.1.1. Test Istemi: Hastay1 klinik olarak degerlendiren hekim etanol test istemini yapar.
5.1.1.1. Kimlik Kontroll: Kan alinacak kisinin kimlik kontrolii; fotografli kimlik incelemesi ve
kendisinin (bilinci kapal1 ise vasisinin/ yakminin/ tantyanin) beyani ile yapilir.
5.1.1.2. Numune Alma: Etanol analizi i¢in kisiden kan numunesi alirken Etanol Analizi Kan
Numunesi Alma ve Teslim Tutanagi formunun doldurulmasi zorunludur.
5.1.1.3. Cilt Dezenfeksiyonu: Kan alinacak bolgenin gevresi, alkol icermeyen dezenfektanlar
(benzalkonyumklorid, povidoniyod veya benzeri sivi dezenfektanlar) ile temizlenir ve steril kuru
gazli bez ile kurulanir. Alkol igeren dezenfektanlar (etanol, metanol, izopropanol gibi diger organik
ucucu dezenfektanlar) kullanilmaz.
5.1.1.4. Numune Ahm Yeri: Hastadan standart teknikle vendz/arteriel kan alinir. Hastaya
intravendz yolla mayi verilmesi gereken durumlarda kanin, mayi verilmeyen damar yolundan (diger
koldan) veya uygulama oncesinde alinmasi gereklidir.
5.1.1.5. Numune Sayisi ve Kabi: iki ayri steril vakumlu tiipe kan numunesi almir (test numunesi
ve sahit numune). Test numunesi, yontem prensibine uygun olarak antikoagiilanli veya

antikoagiilansiz kan tiiplerine alinir. Sahit numuneler ise koruyucu igeren (tercihen sodyum fluorid
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(gri kapakli) ve EDTA(mor kapakli) tiiplere alinir ve tam kan olarak saklanir. Numuneler alindiktan
sonra tipler yavasga en az 5-6 kez alt st edilerek karigtirilir.

5.1.2. Numune Kabul: Numune kabul biriminde numune, kabul/ret kriterlerine gore degerlendirilerek

laboratuvar kabul islemi yapilir.

5.1.3. Numune fsleme: Test numunesi (serum, plazma veya tam kan ); testin ¢alisma prensiplerine uygun
sekilde analize kadar primer veya sekonder kapali tiiplerde saklanir. Eger numunenin analizi 4 saat iginde

yapilamayacak ise, numune analize kadar +4 °C de tiip kapagi1 a¢ilmadan primer veya sekonder tiipte, en

fazla 14 giin siireyle saklanir.

5.1.4. Numune Transferi: Numune transferleri i¢in soguk zincir uygulamasi gegerlidir ve transfer kilitli

canta/kap/kutu ile yapilir.
5.2 Analitik Evre

5.2.1. Analiz Yontemi: Analiz i¢in kullanilan Kkit/reaktifler valide edilmis ve in vitrodiagnostik
amacl tretilmis olmalidir. Postmortem kan numunesinin enzimatik yontemle calisilmasi uygun
degildir.

5.2.2. Kalite Kontrol: T1bbi laboratuvarda rapor edilen testler i¢in uygun bir i¢ ve dis kalite kontrol

programi uygulanir ve sonuglari kayit altina alinir.

5.3. Analiz Sonras1 (Postanalitik) Evre

5.3.1. Sonu¢ Onay1: Sonuglar tibbi laboratuvar uzmani tarafindan onaylanir.

5.3.2. Sonu¢ Verme Siresi: Sonug rapor verme siireleri kurum tarafindan belirlenir.

5.3.3. Sonu¢ Raporu: Sonug raporunda numune tird (serum/plazma/tam kan), analiz tarihi belirtilir.
Sonug kantitatif olarak verilir. Sonug 6l¢iim simirlar1 disinda ise; alt 6l¢lim smirmin altinda ise “< alt
Olelim sinir”, iist Ol¢lim sinirmin stiinde ise*> tist dlclim sinir1” olarak verilir. Birimleri, mg/dL ve
promil [promil= (mg/dL):100] olarak birlikte verilir. mg/dL igin sonu¢ tam say1 (ondaliksiz) sekliyle
belirtilir. Tetkik sonug¢lar1 kuruma veya hekime verilir.

5.3.4. Sahit Numune Saklama: Numuneler en az 6 ay sure ile dondurucuda (en az <-20°C) saklanir.
Sahit numunelerin saklanmasinda sorumlular belirlenir. Sahit numune Kilitli/gtvenli derin
dondurucuda saklanir. Ek-1. etanol analizi kan numunesi alma ve teslim tutanagi formu en az 6 ay

siire ile saklanir.

5.4. Dogrulama Isleyisi

HAZIRLAYAN

KONTROL EDEN

ONAYLAYAN

Biyokimya Uzmani

Kalite YOnetim Direktori

Bashekim




V,

ETANOL TESTI CALISMA TALIMATI

KODU.BL.TL.18

YAYIN TARIHI: 14.08.2017

REVIZYON NO: 01

REVIZYON TARIHI:06.03.2018 SAYFANO: 3/3

5.4.1. Yetkilendirme: Tibbi laboratuvarlarda yapilan tetkiklere savcilik vasitasiyla yapilacak itirazda

dogrulama is ve islemleri Adli Tip Kurumu tarafindan yapilir. Numune nakli ve diger is ve islemler

Adli Tip Kurumunca belirlenen prosedirlere uygun olarak yapilir.
6. ILGILI DOKUMANLAR

e FEtanol Analizi Kan Numunesi Alma ve Teslim Tutanagi BL.FR.033
7. DAGITIM

e Acil laboratuar1 Teknisyenleri, biyokimya uzman doktorlari,

e Acil servis doktor, hemsire ve saglik memurlari, acil numune tagima personelleri
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